
TERAPIA ZAJĘCIOWA – ZAPRASZAMY !
zapraszamy pacjentów Oddziału Klinicznego Radioterapii 

OD PONIEDZIAŁKU DO PIĄTKU –  budynek nr 4 - SALA 222 - 2 PIĘTRO

▪ godz. 9:30 - 11:30 
▪ godz. 12:30 – 15:30 (w środy – do 16:30) 

PRZYKŁADOWE ZAJĘCIA:

 ▪ ARTETERAPIA – malarstwo, rysunek, zdobienie dekoratorskie
(decoupage), muzykoterapia, biblioterapia

   ▪ SOCJOTERAPIA – trening umiejętności społecznych (integracja,   
wsparcie),

   ▪ TERAPIA RUCHEM na świeżym powietrzu, 

   ▪ TRENINGI RELAKSACYJNE

   ▪ GRY zespołowe, tematyczne, planszowe,

 ▪ ERGOTERAPIA – dziewiarstwo, hafciarstwo, tkactwo, krawiectwo,
makrama (starożytna metoda wiązania sznurków), szydełkowanie,
robienie na drutach, 

- PROWADZONA JEST RÓWNIEŻ TERAPIA ZAJĘCIOWA TEMATYCZNA 
Z KALENDARZA IMPREZ OKOLICZNOŚCIOWYCH -

NASZE ZAJĘCIA DOSTOSOWANE SĄ 
DO TWOICH POTRZEB I MOŻLIWOŚCI ! 

TO TAKŻE PRZESTRZEŃ DO SPOTKAŃ Z INNYMI


