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  środowisko czğowieka zawiera wiele Ŧr·değ 

promieniowania jonizujŃcego, kt·re powodujŃ 

stağe napromienianie Ũywych organizm·w. 

 

 



  29 radionuklid·w pochodzenia geologicznego 

(utworzonych przy formowaniu siň Ukğadu 

Sğonecznego) o okresie poğowicznego zaniku 

por·wnywalnym z wiekiem Ziemi (4,5 mld lat). WŜr·d 

nich izotopy: potasu K-40, rubidu Rb-87, toru Th-232, 

uranu U-238 i 235 i in.  

 

 

 



  43 radionuklid·w pochodnych z naturalnych 

szereg·w promieniotw·rczych U-235, U-238 i Th-232, 

m.in. izotopy: radu Ra-226, radonu Rn-222, oğowiu Pb-

214, bizmutu Bi-214, talu Ta-208.  

 

 



  Ponad 30 radionuklid·w (dwudziestu kilku 

pierwiastk·w) od H-3 do Bi-205, w tym 25 nuklid·w o 

okresie poğowicznego zaniku dğuŨszym niŨ 1 miesiŃc, 

a 15 radionuklid·w dğuŨszym niŨ 1 rok, wytwarzanych 

w oddziağywaniu pierwotnego promieniowania 

kosmicznego z atmosferŃ. SŃ one najczňŜciej 

wytwarzane w spos·b ciŃgğy w reakcjach w reakcjach 

jŃdrowych wysokoenergetycznych czŃstek (p, n, Ŭ) 

tego promieniowania z jŃdrami atom·w 

atmosferycznych. Tak powstajŃ m.in. izotopy: wňgla 

C-14, trytu H-3, berylu Be-7 i in. śladowe iloŜci tych 

izotop·w przychodzŃ wprost z Kosmosu.  

 

 

 



ťr·dğa promieniowania jonizujŃcego: 

 

- naturalne 
 

- sztuczne 


